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Pferdesportverband Schleswig-Holstein e.V. 
& Sportjugend Schleswig-Holstein  

   
 
 

Jugendleiter-Assistenten-Lehrgang Reiten  
2. – 4. Dezember 2011 

auf dem Reiterhof Tramm , Dorotheental, 24351 Damp 
                                                                            
 
Die Sportjugend und der Pferdesportverband Schleswig-Holstein veranstalten auch in diesem Jahr wieder 
gemeinsam einen Jugendleiter-Assistenten-Lehrgang für Jugendliche im Alter von 13 – 16 Jahren. 
Damit möchten wir jugendlichen Pferdefreunden die Möglichkeit geben sich weiterzubilden und zu qualifizieren, 
um die Ausbilder in ihren Vereinen tatkräftig und kompetent unterstützen zu können. Der Lehrgang ist 
außerdem als Juleica-Ausbildung anerkannt.  
 
Übernachtungsmöglichkeit, Verpflegung und Pferde werden gestellt, pro Teilnehmer vor Ort ist ein 
Unkostenbeitrag von 90,- € in bar zu entrichten. Reiterfahrung wird vorausgesetzt. 
 
Anmeldung und weitere Informationen bei Maritres Hötger  
Tel.: 04551/889218, eMail: hoetger@pferdesportverband-sh.de 
 
Anmeldeschluss ist der 20.11.2011. 
 

____________________________ 
 

 
Geplanter Ablauf: 

 
Freitag, 2. Dezember: 
 
 16:00 – 17:00 Anreise 
 17:00 Begrüßung & Vorstellungsrunde 
  Theorie: Sicherheitsaspekte im Reitsport 
 18:00 Abendessen 
ab 19:00 Sitzübungen an der Longe 
 
 
Samstag, 3. Dezember 
 
   8:00 Frühstück 
   8:30 – 10:00 Aufbau einer Unterrichtsstunde 
 10:00 – 12:00 Reiten / Unterrichtserteilung 
 12:00 Mittagessen 

14:00 – 16:00  Feedback zur Unterrichtserteilung, Reitlehre 
16:30 Vorstellung sjsh, Best Practice Beispiele, Jugendarbeit 
18:00 Abendessen 

ab 18:30 Breitensport, Ausarbeitung einer Reitstunde 
 
 
Sonntag, 4. Dezember 
 
   8:00 Frühstück 
   9:00 – 11:00 gegenseitiges Unterrichten der entwickelten Reitstunden 
 11:30 Feedback zur Unterrichtserteilung 
 12:00 Mittagessen 
 12:30 – 14:00 Vergabe der Urkunden, Feedbackgespräch, Verabschiedung 
 14:00  Abreise 

Änderungen vorbehalten  


